
 

 

            «Kyllingdans»-sokker
   

      Design: Heidi Bollestad   Foto: Studio Hjelm 



Sportsragg 
«Kyllingdans»-sokker                1906-7 

Størrelse:    28/30 - 33/36 - 37/39 - 40/42 

Fotlengde før tåfelling:      16   -   18   -   20   -   22 cm 

GARNALTERNATIV: Sportsragg (60% ull, 20% akryl, 

20% nylon. 

 

Mørk grønn nr 532:                                1   -   1   -   2   -   2 nøster 

Gul nr 545:                                              1   -   1   -   1   -   1 nøste 

Oransje nr 551:                                        1   -   1   -   1   -   1 nøste 

 

                              

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 3 ½. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 3 ½ måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet 

skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp med mørk grønn på pinne nr 3, 44 – 55 – 55 – 66 m. 

Skift til gult og strikk 1 rille (1 rille = 1 omg rett, 1 omg vrangt). 

Strikk deretter 1 grønn og 1 gul rille. Skift til pinne nr 3 ½ og 

strikk mønster B rundt etter diagrammet. 

Skift til mørk grønn. Strikk 2 omg glattstrikk og fell på 2. omg 

jevnt fordelt til  40 – 44 – 48 – 52 m. Skift til pinne nr 3 og strikk 

2 rette, 2 vrange rundt i vrangbordstrikk (NB! Størrelse 28/30 og 

37/39 begynner og slutter omg med 1 m rett) ca  5 – 5 – 6 – 6 

cm. Skift til pinne nr 3 ½ og strikk hæl: 

Sett 20 – 22 – 24 – 26 m på en hjelpepinne (= oppå foten) og strikk 

mørk grønn glattstrikk fram og tilbake over de resterende 20 – 22 

– 24 – 26 m  ca 5 – 5 – 6 – 6 cm. På neste pinne fra retten strikkes 

13 – 15 – 16 – 17 m rett, snu. Ta den første m løst av og strikk 5 – 

7 – 7 – 7 m vrangt tilbake, snu. Ta den første m løst av og strikk 1 

m mer for hver gang til det er 2 m igjen på hver side. Snu, og strikk 

rett ut pinnen. Du er nå på venstre side av hælen. Strikk opp ca 12 

– 12 – 16 – 16 m langs venstre side av hælen, strikk rette og vrange 

masker som før over de avsatte 20 – 22 – 24 – 26 m, og strikk opp 

ca 12 – 12 – 16 – 16 m langs høyre side av hælen. Fortsett videre 

rundt som før, samtidig som det felles 1 m i hver side av hælen på 

hver omg til det er 40 – 44 – 48 – 52 m igjen i omg. Strikk til 

sokken måler ca 16 – 18 – 20 – 22 cm (eller passe lengde for 

tåfellingen). 

 

Tåfelling  

Sett et merke rundt 2 m i hver side, strikk og fell 1 m på hver side 

av merkene hver 2. omg 2 ganger. Deretter hver omg til det er 12 

m igjen i omg. Trekk tråden gjennom m og sy til på vrangen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mønster B

v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v  = mørk grønn rett
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v  = mørk grønn vrangt

v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v x  = gul rett
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

v  = gul vrangt

 = oransje
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Gjentas
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